
   

          « Sortir du cadre »

Stimuler la créativité au travail

Objectif général

Cet atelier vise à outiller les participants sur les différentes façons de favoriser 
l’émergence d’idées novatrices et créatives dans leur milieu de travail.

Méthodologie

Expérimentation, tempêtes d’idées, échanges, mise en situation théâtrale.

Chaque participant repartira avec un manuel résumant les contenus présentés.

Pour toute information, nous vous invitons à communiquer avec nous :

Bureau de Montréal : 514 522-3225 ou 1 888 522-2552
Bureau de Québec : 418 521-7344 ou 1 877 521-7344

Objectifs spécifiques de la formation

‰
 Fournir des outils concrets à toute personne désirant guider un groupe dans un 
exercice de créativité;

‰
 Expérimenter des exercices permettant de s’exprimer en toute liberté, dans un 
climat de respect, de confiance et de convivialité;

‰
 Expérimenter divers exercices visant à favoriser la créativité;

‰
 Expérimenter des exercices permettant d’établir un ordre de priorité parmi les 
idées exprimées.

Format

Atelier d’une durée de 3 heures, avec un comédien.


